\A5|8{c] WERKEN MET |
LADDERS & TRAPPEN

» Belangrijke regels zodat iedereen weer heelhuids naar huis kan

De maximale stahoogte

is 7,5 m, gemeten van
de voeten.

Laat je trap elk jaar
keuren. Keuringssticker
is verplicht!

De maximale statijd op
een ladderis 4 uur.

De kracht uitgeoefend op De reikwijdte op een Boven windkracht 6
een ladder mag 10kg trap mag niet meer mogen ladders niet
(100 N) niet overstijgen. dan één armlengte zijn. gebruikt worden.

/ Onze eigen DESTIL tips: -

« Plaats de trap of ladder op een stevige ondergrond
Plaats de ladder in een hoek van circa 75 graden.

« Houd je trap en je schoenen schoon.

« Houd de toegang tot de ladder vrij van obstakels.
Blokkeer deuren of doorgangen achter de ladder.
De ladder moet minimaal 1 meter uitsteken boven de
plaats waar deze toegang toe geefi.

« Zforg ervoor dat er altijld 3 contactpunten met de
ladder zijn.
Plaats metalen ladders op minimaal 2 meter afstand

van delen die onder spanning staan.




